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Nakon Euripidove smrti 406. godine pr. Kr. Euripid mladi iz Makedonije vra¢a u Atenu tri
posljednje oceve drame: Bakhe, Ifigeniju u Aulidi, te izgubljenu tragediju Alkmeon u Korintu.
Godinu dana kasnije Bakhe su izvedene na Dionizijskom festivalu gdje je djelo ,.kralja tragedije
i moralnog dostojanstva‘“ i nagradeno.

Epicentar zbivanja smjesten je u kraljevskom gradu Tebi kojom vlada Pentej, sin Ehiona,
najcjenjenijeg medu Spartancima, i Agave, Kadmove kceri. Dionizova osveta Tebancima
uspostavljanjem potpune dominacije nad tebanskim zenama, ukljucujuci i samu Agavu, nastala
je kao pobuna zbog nijekanja njegova bozanskog podrijetla. One tako postaju njegove
“sljedbenice bakhe”, poznate i kao menade (gr¢. izv. poivopor [mainomai] - biti u deliriju,
pomahnitati) te iseljavaju iz svojih tebanskih domova u planine gdje danonoé¢no u plesu i
orgijama slave boga Dioniza. Pentejeva ustrajnost u odbijanju priznanja Dionizovog bozanstva
kulminira osvetnickim planom koji ¢e tebanskog kralja u doslovnom smislu do¢i glave. Zanos
bakhi postaje toliko snazan da Agava svojem vlastitom sinu u jednom od mnogobrojnih rituala
zadaje smrtni udarac. Na kraju tragedije bakhe upadaju u razdoblje lucida intervalla i postaju
svjesne posljedica svojih djela, nakon Cega zajedno s Kadmom bivaju zauvijek prognane iz
Tebe, svojeg rodnog grada. Kroz cijelu tragediju lica su izuzetno snazno okarakterizirana i
postavlja se pitanje mozemo li pronacdi iste obrasce ponasanja i u danasnjem drustvu, 25 stoljeca
poslije.

U svrhu kvalitetnijeg shvac¢anja i analize likova, njihovih odluka i posljedica istih, odlu¢ili smo
se koristiti metodom deskriptivne psihopatologije u njihovu opisu. Pojam psihopatologija
sastavljen je od grckih rije¢i woyn [psihé] Sto oznacava duSu ili duh, mdBog [pathos]
oznadavajuéi patnju, a Aoyog [16gos] razlog ili miljenje. Citav pojam definira se kao uéenje ili
znanost o patnji duse. Prekretnicu u shvacanju psihopatologije ,,0zbiljnim* u¢enjem pokrenulo
je izdanje knjige Allgemeine Psychopathologie (Op¢a psihopatologija) njemackog filozofa i
psihijatra Karla Jaspersa. Prema Jaspersu glavne figure psihopatologije su pojedinac, njegova
dusa i psihicko oboljenje. Deskriptivna psihopatologija, kojom se sluzimo u svrhu opisivanja
trenutnog stanja i onoga sto je dovelo do toga, bazira se na informacijama dobivenim od strane
promatrane osobe —pacijenta, njegovih bliznjih, te objektivnog nalaza promatraca. Veliki broj
grckih tragedija prozet je pojmom “ludila/pomahnitalosti” koji narocito dolazi do izrazaja u
Euripidovim Bakhama te Sofoklovu Ajantu i Heraklu. Nezahvalno je definirati ,,ludilo® kao
pojam u tragediji jer se u promatranju tog fenomena u obzir trebaju uzeti mjesto i vrijeme u
kojem promatrano lice zivi i prozivljava ga. Vecina teoreti¢ara zanra smatra kako je ,ludilo*
posljedica bozanske ljutnje 1 kazna za obi¢ne smrtnike, kojim se poniStavaju do tada sretne i
blagoslovljene ljudske sudbine lica ovih tragedija. U svojim dosezima stari Grci bili su skloni
kriviti bogove za bolesti svoga naroda, izostavljaju¢i vaznost bioloskih i ostalih faktora koji
imaju ulogu u stvaranju slagalice poznate kao mentalna bolest.

U Bakhama se najracionalnije ponasa Kadmo, Agavin otac, svjestan svojih i pogresaka svoga
naroda. Lako je primijetiti kako posljednji razgovor oca i kceri posjeduje karakteristike
psihoterapije u kojoj Kadmo, imajuéi ulogu psihoterapeuta, uspijeva Agavu ,,dozvati pameti*.
Svakako, u stvarnom zivotu taj je proces dugotrajniji i zahtijeva puno veéi angazman, no



vaznije je pozdraviti Euripidovo zanimanje za ovaj proces, uz pretpostavku kako su vec¢ u staroj
Grckoj postojali zaceci terapeutskog pristupa psihijatrijskim bolesnicima.

Euripidove Bakhe su na prvi pogled djelo prozeto manijom koja postupno preuzima sva lica i
kulminira u sveopéem kaosu, iza kojeg slijedi zati§je i suoCavanje sa stvarnoséu. Manija se kao
psihijatrijska dijagnoza ocituje na vrlo slican nacin kako je to opisano u ovoj drami, tako da
postoji velika vjerojatnost kako je Grcima Euripidovog vremena bila dobro poznata. U
mani¢nom raspolozenju osobu obuzimaju sumanute misli, najces¢e ideje moci 1 velicine, a
upravo glavnu zensku figuru djela, Agavu, pratimo dok jurca po Kiteronskim gudurama u
pretjeranom poletu i uzbudenju da bi naposlijetku prva zadala smrtonosni udarac vlastitom
sinu Penteju, nosena ushi¢enosc¢u i zabludom kako je ona najsnaznija i odabrana predvodnica
bakhi. Ta sumanutost u promisljanju o vlastitoj veli¢ini izobli¢ila je njezinu stvarnost tako da
je svog rodenog sina zamijenila za lava, opsjednuta zeljom da dokaze svoju snagu i hrabrost
usmréivanjem te kraljevske zivotinje. Prema dijagnostici, osobe u mani¢nom raspolozenju
nekriticne su prema svojem ponaSanju, a nakon mani¢ne epizode slijedi povratak u
svakidasnjicu. U skladu s tim Agava se tek na kraju tragedije suocava s posljedicama svojeg
ponasanja. Opce ludilo koje zavlada Agavom i ostalim bakhama posljedica je Dionizove kletve
koju on bijesno baca na Tebu zbog nepriznavanja njega kao boga. Dioniz je jo§ poznat po
imenima uoarvéuevog [maindmenos|, Zaypeic [Zagreds] i Avoiog [lysios], a svako od navedenih
ima svoje podrijetlo i znac¢enje u ve¢ opisanoj ,,pomahnitalosti“. Pojam uaivéuevog dolazi od
gréke rijeCi koja oznacava maniju, Zaypevg (poznat i kao ,veliki lovac) oznacava lov na
slobodne duse kontrolirajuci ih svakodnevnim opijanjem, dok Adaio¢ predstavlja osloboditelja
ljudske patnje (kao §to bi rekao nas pjesnik Dobrisa Cesari¢ —,,No rakije, rakije amo, jer utjehe
nema u vodi). Mozemo mastati o bozanskoj i nadnaravnoj moc¢i Dioniza, ali i potpuno
opravdano okriviti alkohol za takvo divljastvo. U prilog tome ide i ¢injenica kako je upravo
Dioniz bog vina i slavlja, iskoristivsi alkohol kao svoje tajno oruzje. Inverzija ciklusa budnosti
i dubokog spavanja koja zahvaca bakhe, halucinacije i sumanute misli samo su neki od
simptoma alkoholnog delirija, koji se javlja nakon naglog prekida uzimanja alkohola. Ne
mozemo sa sigurno$¢u znati, ali mozemo pretpostaviti da su Euripidu bila dobro poznata sva
lica alkohola i da ga je upravo pojava alkoholnog delirija djelomic¢no i inspirirala da prikaze
bakhe upravo takvima. U tom slu¢aju mozemo vjerovati kako je Dioniz nakon dugog perioda
slavlja i opijanja podlo i naglo uskratio svim bakhama alkohol i doveo ih u stanje delirija. Kao
1 sam delirij u stvarnom zivotu, tako i tragedija zavrSava polaganim razbudivanjem iz stanja
sumanutosti. Osim manije i delirija, djelom vladaju i euforija i ekstaza koje su takoder rijeci
grékog podrijetla. Rije¢ ebpopoc [etforos] na starogrékom jeziku znaci ,,0naj koji se dobro nosi
s ne¢im®, a &ékotaoig [€kstasis] stanje do krajnosti poviSenog afekta, opijenost. U Sirem smislu,
euforija je stanje poviSenog blagostanja, a ekstaza predstavlja oblik povezivanja s viSim silama
1 bozanstvima koje je moguce samo ako se osoba nalazi u poviSenom stanju uma i duse.
Famoznu grcku proroc€icu Pitiju krasilo je slicno stanje dok je proricala jer je jedino na taj nacin
uspostavljala kontakt s Apolonom, bogom proro¢anstva. Na koji naéin je to postizala nije
poznato, ali opojne trave (a zapravo droga) zacijelo su bile u optjecaju i u tim vremenima. Nasu
mastariju o opijanju koje Dioniz potic¢e medu bakhama sada mozemo prosiriti i na drogiranje,
pomocu kojeg je neko¢ poslusne Zene tebanskih muskaraca pretvorio u raskalasene i potpuno
transformirane divljakuse koje zaljubljeno slijede isklju¢ivo njega, kao da su zacarane. Time



je 1 droga potencijalni kanal pomoc¢u kojeg Dioniz vlada i komunicira sa smrtnicima. Kada
glasnik na Pentejevo inzistiranje opisuje prizore koje je zatekao prilikom uhodenja Bakhi,
svjedocanstvo o njihovim djelima svojim opisom doseze vrhunac u kojem se mijesaju dojmovi
i slike posvemasnjeg divljastva i nadnaravne snage, bas kao Sto i dobro izmiksana pjesma na
rave-partyju u kombinaciji s drogom (a nije slu¢ajno da je najceS¢e to bas ecstasy) opija i
udruzuje ljude. Gotovo bi se moglo re¢i da se u samom tekstu ,,fizicki“ osjeca ritam iuzavrelost
atmosfere Sto je jo§ jedan dokaz koliko je ovo djelo bezvremensko jer omogucuje da se i u
21.stoljecu poistovjetimo s atmosferom na slavljima u stolje¢ima prije Krista.

Cistu suprotnost razuzdanim bakhama &ini Pentej koji je u posvemasnjem disforiénom
raspoloZenju. Disforiju bismo mogli okarakterizirati kao tvrdoglavo i1 zlovoljno raspolozenje i
ponasanje. Medutim, Pentejeva disforija prerasta iz samodopadnosti u narcisticki poremecaj
licnosti jer on toliko biva zaslijepljen sobom i svojim idealima te doslovno ne vidi ni samog
boga pred sobom. A taj bog nasuprot njemu, Dioniz, moze se jednako okarakterizirati tako da
dijalozi sli¢e igri pokvarenog telefona u kojoj svaka strana drzi svoje ogledalo i promatra
iskljucivo vlastiti odraz u njemu. Crte zdravog narcizma mora imati svaki voda pa samim time
i bog, ali i kod Dioniza narcizam prelazi granice normale. Nazalost, Penteja koji je obican
smrtnik to ipak kosta Zivota, a Dioniz dokazuje da opstaju samo oni koji su ,,bozanski® i
najbolji. Pored toga, kod Penteja se uz narcisticki poremecaj li¢nosti jasno ocrtava i paranoidni.
U nadmetanju s Dionizom dolazi do izrazaja obrazac pervazivnog nepovjerenja i
sumnji¢avosti, a njegova emocionalna udaljenost i nastojanje da uvijek djeluje racionalno,
pravedno i objektivno ne spada viSe u kategoriju osobina ,,dobrog vladara®“, ve¢ prelazi u
posvemasnju patologiju. Nerijetko se u osoba s paranoidnim poremecajem li¢nosti javljaju
izljevi bijesa i psihoze, a u Penteja te karakteristike prerastaju u voajerizam. Spreman je bez
ikakve zadrske promatrati vlastitu majku, rodakinje i1 ostale sugradanke u njihovim orgijama
kako bi ih raskrinkao i kaznio za njihovo razulareno ponasanje.

Vratimo li se na Dioniza i narcisticki poremecaj licnosti, mozemo se zapitati kako je u jednom
bozanstvu doSlo do razvitka takve patologije. Tu je vazno prisjetiti se price o Dionizovom
postanku koji je obiljezen Herinom ljubomorom i nepriznavanjem Dioniza koji je roden od
boga (Zeusa), ali i obi¢ne smrtnice (Semele). Premda ga je Zeus spasio kao nedonosce, vec je
pri samom rodenju doZivio nepriznavanje i povredu vlastitog ega sto je kljucno za razvitak
slabog samopouzdanja iznutra, na razini realne slike o sebi, a grandioznosti prema van.

Neovisno o povijesnom periodu, obic¢ajima ili narodima, ljudski rod se uvijek suocava s istim
izazovima - prozivljenim traumama u formativnom razdoblju i povredama ega. Psihijatrijski
poremecaji koje ti izazovi iznjedre su sustinski uvijek isti, a najbolji dokaz za to je upravo i ova
Euripidova tragedija. Obrasci koje je Euripid uprizorio kroz lica u Bakhama sli¢ni su danasnjim,
a mozda je jedina razlika u tome $to se u 21. stoljecu izgubila granica izmedu ,,normalnog* i
,patoloskog® kroz prizmu veli¢anja slobode 1 autenti¢nosti.
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